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Lunes 13 de abril de 2020 / León, Guanajuato 

Enfrenta 

en Chicago 
pandemia

››  Majo Rivero aprovecha el confinamiento en casa para 

buscar sus sueños de ser artista de teatro  ahora ‘on line’

Da tips para cuidar el dinero

Majo Rivero enfrenta, como 
muchas personas en el mun-
do, el reto de continuar su 
educación en línea en Estados 
Unidos, país en el que ya han 
fallecido más de 180 mexica-
nos por coronavirus.  

La originaria de León lleva 
cinco años viviendo en Chi-
cago donde cursa la carrera 
de Teatro Musical. La prime-
ra semana de clases en línea, 
profesores y estudiantes ex-
ternaron su preocupación por 
lo que sucedería con su pre-
paración, pues no se tenía un 
antecedente de algo similar y 
había muchos trabajos escri-
tos por hacer para cada clase.  

“Después de reunirnos y 
tener conversaciones entre 
nosotros, los estudiantes les 
expresamos a los maestros 
y directores nuestro sentir 
porque estábamos con estrés, 

Jaime Hernández platicó 
que la pandemia generó 
pánico en los merca-
dos mundiales y ha 
afectado la econo-
mía de muchos 
países y esto se 
verá reflejado en 
la economía del 
hogar.

“Es por ello que 
comparto tres re-
comendaciones cla-
ve para mantener seguro 
nuestro dinero ante esta con-
tingencia mundial”, comentó.

“El primer punto es no mal-
gastar el dinero; debemos en-
tender cuáles son los gastos 
que no son indispensables 
para la casa ya que, en este 
tiempo de cuarentena, redu-
ciremos los gastos en diver-
sión, entretenimiento y sali-
das”, añadió.

También dijo que se deben 
evitar las compras de páni-
co, ya que al haber mucha 
demanda de un producto 
genera desabasto, por lo que 
en algunos lugares no se po-
drá encontrar dicho producto 
y en donde sí se encuentre la 
empresa elevará el precio pa-
ra que se pague el doble o tri-

cansados, preocupados y mu-
chos cayeron en depresión du-
rante esa semana”, platicó.  

El diálogo les permitió llegar 
a acuerdos, aunque ha repre-
sentado un reto para todos, ya 
que las clases más que teóricas 
son físicas (baile, canto, ac-
tuación), por lo que para Majo 
resulta un poco complicado 
hacerlo en los espacios de su 

ple por un producto que no ha 
cambiado en lo absoluto.

“La segunda recomenda-
ción es ahorrar, y lo mejor 
es tener el efectivo. Algunos 
expertos en economía re-
comiendan ahorrar el 20 o 
25% de nuestros ingresos, 
para afrontar una eventuali-

dad y tener un fondo 
de emergencia en 

caso de desem-
pleo, gastos de 

casa y debe salir a la calle para 
realizarlo.  

“Empecé la cuarentena el 
13 de marzo que fue al día si-
guiente que cerraron Broad-
way en Nueva York. Venía 
justo regresando de allá y de-
cidí quedarme en casa por los 
menos 15 días porque había 
ido a muchos lugares públicos, 
claro que después el alcalde 

canceló todas las clases y dijo 
que todos los negocios tenían 
que cerrar, excepto las farma-
cias, supermercados, el metro 
y el correo”, platicó.  

El confinamiento se ha ex-
tendido hasta el 30 de abril, 
por lo que también cerraron 
parques, playas y algunas ca-
lles muy transitadas, por lo 
que al único lugar al que ha 
salido la joven estudiante es al 
supermercado donde ha tar-
dado hasta media hora para 
entrar, se toma la distancia 
recomendada, usan guantes y 
cubrebocas. 

“Justo ahí me tocó ver a una 
pareja de adultos mayores que 
tenían miedo de formarse por 
la cantidad de personas que 
estábamos; uno de los trabaja-
dores les dijo que diariamente 
de ocho a nueve de la mañana 
era exclusivo el supermercado 
para ellos y eso me abrió los 
ojos de la importancia de la 
situación”, contó.  

Al iniciar la pandemia en ese 
país, Majo recuerda que las 
personas realizaron sus com-
pras de pánico, pues los estan-
tes lucían vacíos. Conforme 
han pasado los días se han 
dado cuenta que están juntos 
en esta crisis y solo consumen 
lo necesario.  

“Las personas en la calle te 
saludan, hay mucha empatía y 
comunicación entre todos so-
bre todo de las áreas de artes 
nos estamos apoyando para 
seguir creando, expresando 
y hacer colaboraciones para 
levantarnos el ánimo a noso-
tros tanto como a los demás”, 
contó.  

Majo cuenta con el apoyo de 
sus papás en León quienes, a 
pesar de la caída económica, 
trabajan en casa y la apoyan 
con recursos para pagar su 
renta, escuela y comidas.  

“México en estos momentos 
está entendiendo lo que está 
pasando en el mundo, pero 
se tardó mucho. Yo veía a mis 
amigos salir a lugares públicos 

hace dos semanas; veía como 
llegaban de intercambios de 
Europa a León y los aeropuer-
tos no tenían ningún filtro y 
todo dependía de que cada 
quien fuera un buen ciudada-
no y pensara en la salud, no so-
lo de ellos sino de quienes los 
rodean”, externó.  

La leonesa dice tener una co-
nexión fuerte con sus paisanos 
y que este es el momento en el 
que, aunque se esté lejos, to-

dos tienen que estar más uni-
dos que nunca, apoyarse mu-
tuamente, tener el coraje y la 
paciencia para salir adelante.  

“Es momento de crecer, no 
de caer, de conectar con per-
sonas que antes no lo hacías 
porque estabas ocupado, de 
hacer conciencia, de explorar, 
lo que realmente disfrutas ha-
cer y sobre todo de amar como 
nunca habías amado cada 
momento”, concluyó.  

emergencia o servicios nece-
sarios”. 

Jaime recomienda pagar 
deudas de corto plazo “ya 
que posteriormente los inte-
reses van a afectar, porque la 
pandemia puede que detenga 
nuestras actividades, pero las 
del banco no, y puede que se 
sigan cobrando con intereses 
cuando todo esto acabe, y no 
queremos estar mal parados 
en el futuro”.
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››Practicar 

el ahorro y no 

malgastar son 

la base para no 

entrar en cri-

sis‹‹

Jaime Hernández. /Fotos: Especiales

Algunas veces, por el 

espacio de su casa, tiene 

que realizar sus tareas en 

la calle. /Fotos: Cortesía  

Majo Rivero.

Majo Rivero estudia Teatro 

Musical en Chicago.

En su casa realiza 

las actividades 

de sus clases.

A sus sueños no 

los detiene ni 

una  pandemia.


